
c l o s e t

クローゼットの
お⽚づけ



クローゼットのお⽚づけのポイント

クローゼットは�くの種�の��がある場��

ここも順�にやっていこう�

①下�

②�下

③ボトムス

④トップス

⑤ワンピース・スーツ

⑥アウター

⑦⼩物

⑧バッグ

思い�が�いものや

�価なものは

�に回した�が◎�



いつか�る・まだ�られる服は�当に「�たい」服か�える

「気に�っている」「��地良い」「�わせやすい」服を���

ぎゅうぎゅう�めのクローゼットは湿気もたまるし服も傷む

「かける」と「たたむ」を�み�わせた��が◎�

��できなければ、期間を決めて再度⾒�そう

クローゼットのお⽚づけのポイント



なっきの�は…
ちなみに

�棚には�付きの

ボックスを�いて…
・クリーニング⾏きの服

タオルのストック

・�のシーズンアウトの服

��それぞれの

スペースを決めて

そこから�れないように
※ここは�の服��と
夫�の���のみ

ハンガーを�えるだけで

すっきりするし

�⼀�も�るよ

（ニトリと��）

むすめ

夫

なっき

夫

なっき

なっき



なっきの�は…
�めのハンガー��で

かける��。

ワンピースやトップスはここ。

ここから�きな服を

�んでいるよ�
ニトリのカラボは

たたむ��。

�どもの⼿の�く��で

ラベリングをして

わかりやすく�

ここで����も。

ちなみに

�のカバン

�き場

�スペース



なっきの�は…

たたむ��のメリット

・たくさんの服を��できる

・下�や�下も�れられる

・ホコリから�れる

たたむ��は

「立てて�れる」が⾒やすい�

かける��のメリット

・ラクで時�

・シワになりにくい

・何があるか把�しやすい

・⾵�し良く保�できる

ちなみに

メリット・デメリットを

理�して

�り�れよう�



なっきの�は…

何回か�たら洗�するものや

ちょい�きする��を�れる⽤に

ボックスがあると良いかも。

ぐちゃぐちゃにならない�

下�や�下は

�き�しのなかで種�ごとに

仕切るとわかりやすい�

ただし

�どもには左のような

�かい仕切りは向いてないかも。

（右のようなざっくりでOK）

ちなみに



バッグの��、どうする�

ちなみになっきは

よく使うバッグは��やリビング、

使う�度が�いバッグは

クローゼットの�付きボックスに

�れてるよ

かけるなら

こういうのを使うのもアリ。

��良品

ポリエステル� バッグホルダー

1,290円

ちなみに

https://www.muji.com/jp/ja/store/cmdty/detail/4550512373261 より�⽤

仕切りを使うと

ぐちゃぐちゃにならずに

立てられる。

��良品

スチロール仕切りスタンド

990円
https://www.muji.com/jp/ja/store/cmdty/detail/4550002856410 より�⽤



●��センター
�なくなったまま�々買って、クローゼットがパンパンになってませんか�

�ていない服は処�して、何があるか把�できるクローゼットを⽬指して�

●�情センター
⾃�の�きなモノ、センスを�じてモノを��していきましょう。頂きものも

�みかどうかで��してOK�クローゼットも�きなインテリアで�⼀すると
より「�きな�間」が�えるかも。

●思�センター
「いつか�る」服、�くなってませんか�⾃�で期�を決めてみて。

そして、「これにはこの�み�わせ」で服が�えていない���は「�回せる

かどうか」を購�の��にしていくと良いかも�

タイプ別アドバイス



ゆとり
は⼤切

�

�しや
すくし

まいや
すい、

そして

服も傷
まない

�

さぁ、やってみよう�

check&try!
・持っているのも�れている服はなかった�それは���る�

・1つ1つ⼿に�って「�当に�たい服か」�えて
・服は消耗品��古したものは買い替えのチャンス�

・�別・種�別にしていこう

・「たたむ」と「かける」を�み�わせるとより良い�

・ひとめでわかるようにしまっていこう

だす

わける

しま
う



Thank you!!
�き�き、�のスライドも⾒てくださいね。

わからないところはいつでもLINEしてください♪


