
t o i l e t

トイレの
お⽚づけ



トイレのお⽚づけのポイント
トイレは���⼀��掃�しやすいトイレを⽬指そう

掃�しやすいようにモノは���

��きも�⼒なくすとラク�

〜トイレに�くモノの例〜

・トイレットペーパーの予�

・掃�⽤�

・⽣理⽤品（+��ケース）
・トイレトレーニングのグッズ



なっきの�は…

�⼒モノは�なくして

掃�しやすく�

上の��は

トイレットペーパーと⽣理⽤品。

トイレットペーパー予�は

他の場�にストック。

下の��には

掃�⽤�を。

ブラシはなく

流せるトイレブラシを

⼿�をつけて使⽤。

ちなみに



●��センター
⾯�くさがりのため、ついつい「簡単に掃�できるグッズ」を�えがち。

使っていない掃�グッズはない�

●�情センター
トイレにもインテリア重�で�りたいモノを�く�っていない�

それらは��を保てている�

●思�センター
トイレットペーパーや⽣理⽤品、�くなりがちじゃない�

1�使うのにどの�度期間を�するか、データをとってみるのも良いかも。

タイプ別アドバイス



check&try!

��き
をなく

そう�
�

さぁ、やってみよう�

しま
う

わける

だす
・トイレに�いていたモノにはどんなモノがある�

・����書と��してどう�

・そのなかで、トイレに�かなくても良いモノはある�

・�すモノは��ごとで�けてみて

・使う�度を�えてしまっていこう



Thank you!!
�き�き、�のスライドも⾒てくださいね。

わからないところはいつでもLINEしてください♪


